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ESBL vs. karbapenemaser

• Penicilliner

• Cefalosporiner

• Penicilliner
• Cefalosporiner
• Karbapenemer

• CTX-M • NDM
• OXA-48
• KPC
• VIM

Mobile genetiske elementer

Multiresistens



ESBL – E. coli & K. pneumoniae

 Ko-resistens ESBL-positive E. coli blodkultur:
 66% R ciprofloxacin (10,4%)
 40% R gentamicin (5,6%)
 64% R trim-sulfa (21,7%)

NORM/NORM-VET 2021



Hva ligger bak økningen av ESBL?

 NORM E. coli bloodkultur 2002-2017 studien

Gladstone RA et al. Lancet Microbe 2021

ST73
ST95
ST69
ST131



Hva ligger bak økningen av ESBL?

58,6 % ST131

Gladstone RA et al. Lancet Microbe 2021

Nicolas-Chanoine M. et al. Clin. Microbiol. Rev. 2014

NORM/NORM-VET 2021



ESBL & K. pneumoniae

Fostervold A et al. J. Antimicrob. Chemother. 2021

2015: 44 % CG307



Hva er prevalensen av ESBL bærerskap?

T7 ESBL studien (2015-2016) 4999 avføringsprøver

Raffelsberger N. et al. upubliserte data

 ESBL E. coli: 3,3 %

 ESBL K. pneumoniae: 0,08 %



Hvilke ESBL kloner bærer vi på? 
Er det de samme som forårsaker infeksjon?

vs.

ST131: 58% 24%

-> OR for infeksjon: 4,3 (2,6-7,1, p<0,001)

Raffelsberger N. et al. upubliserte data



Karbapenemase-produserende Enterobacterales

K-res et al. upubliserte data, pr. 03.10.2022



Hvor kommer de fra? (2015-2021)
• 63 % assosiert med reise/innleggelse sykehus utlandet

• 18 % ikke assosiert med import

• 19 % ingen informasjon

Ljungquist O. et al. upubliserte data

Spania, India, Pakistan, 
Thailand & Tyrkia -> 56 % av 
isolater assosiert med reise



Infeksjon vs. bærerskap

• 2015-2021: 58 % screening/kolonisering

• 2007-2014: 15 %

Ljungquist O. et al. upubliserte data



Karbapenemase-produserende E. coli 2015-2021

Ljungquist O. et al. upubliserte data

• 50 forskjellige sekvenstyper (ST) 

• ExPECs: ST38 (23%), ST167 (11%), ST410 (10%), 
ST405 (6%), ST648 (5%)

• ST131 (3%)



E. coli ST38 – OXA-244
• Haukeland, Haugesund, Haraldsplass

• minus utbruddet -> kun 25% ST38 assosiert med import

Lindemann PC. et al. upubliserte data; Ljungquist O. et al. upubliserte data

• Spredning i samfunnet?



Karbapenemase-produserende K. pneumoniae 2015-2021

• 50 forskjellige ST
• ST147 (15%), ST392 (14%)
• Høy-risiko kloner:

– ST11, ST14, ST15, ST101, ST231, ST258, ST307
(2.7-5.3%)

Ljungquist O. et al. upubliserte data



K. pneumoniae ST392 – OXA-48



K. pneumoniae ST22 – OXA-181 (2021->2022)

• 11 pasienter

– K. pneumoniae

– K. michiganensis

• Miljøprøver:

– K. pneumoniae

– K. michiganensis

– C. freundii

Lervik Larsen A & K-res. et al. upubliserte data



Ukraina

K-res et al. upubliserte data, pr. 03.10.2022

2022: 29% av tilfellene -> Ukraina

to tilfeller assosiert 
med import fra Ukraina

 E. coli ST156, NDM-5
 K. pneumoniae ST395, NDM-5 + OXA-232
 K. pneumoniae ST147, NDM-1 + OXA-48
 K. pneumoniae ST147, NDM-1
 P. aeruginosa ST1047, IMP-1
 A. baumannii ST400, (GES-11)
 E. faecium ST117, VanA



Grobunn for videre spredning i norske sykehus?

Smittespredning mellom ukrainske pasienter 
før de kom til Norge?

Karbapenemase-produserende 
K. pneumoniae 2022 Haukeland, Stavanger, VV – Drammen, 

Sørlandet, Østfold, OUS Ullevål, St. Olavs



ESBL & karbapenemaser – hva driver spredningen?

 ESBL –> CTX-M + høy-risikokloner
 E. coli ST131 & K. pneumoniae ST307
 -> «klon-spesifikt» smittevern?

 Karbapenemaser
 Import
 Diversitet av høy-risikokloner & karbapenemaser (NDM, OXA-48, + +)
 Utbrudd i utlandet -> Norge
 Tilfeller av regionale utbrudd
 Kloner som spres i samfunnet? (E. coli ST38-OXA-244)
 Ukraina -> økt risiko for videre spredning i Norge?
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