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Et hygiene system designet for &
Redusere Krysskontaminering

Unnga overfladig bergring ved a

dispensere hansken
med mansjetten forst

hver gang.

@nsker du a leere mer om SafeDon Hygiene
System og flere av vare produkter?

Kom gjerne innom var stand pa
Smittevernforum sin arskonferanse!
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Per Espen Akselsen og Kristin Stenhaug Kilhus (red.)

SMITTEVERN
| HELSETJENESTEN

4. utgave

A GvLoENDAL

Ny utgave!

Smittevern i helsetjenesten gir en solid og
praktisk innfgring i grunnlaget for et godt
smittevern, basale smittevernrutiner og
hvordan klassiske infeksjoner kan forbygges
gjennom smitteverntiltak i helsetjenesten.

4. utgave er oppdatert i henhold til nye
veiledere, retningslinjer, lover og forskrifter

og dekker laeringsmal innen smittevern for
helsefaglige utdanninger.

Send kodeord SMITTEVERN til 2030 og fa
boken tilsendt fraktfritt.

Pris 399,-

A GvLDENDAL
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Mandag 16. oktober

Generalforsamling med pizzaservering (egen pamelding)

Tirsdag 17. oktober

Registrering

Velkommen
J(Drn—Age Longva, leder, Smittevernforum

Baerekraftig smittevern
Mgteleder: Jgrn Age Longva

Is Infection Prevention and Control (IPC) the enemy of sustainability?
Jon Otter, Clinical Scientist and Director of Infection Prevention and Control at Guy’s and St. Thomas’
NHS Foundation Trust in London, and an Honorary Senior Lecturer at Imperial College London

Hvordan kan vi fa til en baerekraftig helsetjeneste?
Maria Gaden, leder, Center for Baeredygtige Hospitaler, Region Midtjylland, Danmark

Utstillings- og posterbesgk

Paneldebatt - hvordan kan smittevern bidra til baerekraft?

Debattleder: Anne Hafstad, ansvarlig redaktgr i Sykepleien

Paneldeltakere: Maria Gaden (leder, Center for Baeredyktige Hospitaler, DK), Atle Hunstad (adm.dir,
Melanor), Egil Lingaas (smittevernoverlege, Regional kompetansesenter i smittevern Helse Sgr-@st),
@yvind Bakke (adm.dir, C-Medical Group), Elise Narum Amland (seniorforsker, Mepex)

Postersesjon
Mgteleder: Jgrn Age Longva

Posterpresentasjon i plenum

Utstillings- og posterbesgk

Lunsjbuffet i restauranten
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Det eneste som bgr smitte i helsevesenet
er omtanke.

Hold hendene rene.

« antibac

En selvfglgelig del av hverdagen

1~|




> . = JL Lllleborg
Lilleborg - ren og naer verdiskapning e

Vart hovedfokus er 3 skape verdi for vare kunder
giennom reduserte totalkostnader samtidig som vi
sikrer et hygienisk, godt resultat.

Vi utvikder effektive of baeeekraftige
hyglene- og rengjeringssystemer til
det profesjonelle markedet.

DEKOREN*  Oppdaterte etiketter/nytt 2-sidig design. i E i I . )

Oxivir® Excel Daglig rengjering og desinfeksjon av ikke-porese S
overflater, inventar og utstyr og pa ikke-invasivt " -
medisinsk utstyr. L @ ﬁc_

Clinell Peracetic Engangsservietter for rengjering og desinfeksjon av
A Wics ikke-invasivt medisinsk utstyr til profesjonelt bruk.

Kom a besgk var stand -
vi gleder oss til a sla an en prat med nettopp deg!

S~ Lilleborg
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Tirsdag 17. oktober

Enklere sagt enn gjort
Mgteleder: Kristin Stenhaug Kilhus

Are we talking the same language? Choosing our words carefully for effective
communication of health care associated infections (HCAI) and antimicrobial

resistance (AMR)
Jon Otter, NHS/Imperial College London

Kan implementeringsforskning gi oss noen rad?
Ane-Marthe Solheim Skar, fungerende fagdirektgr i Klynge for global helse ved FHI, og
forsker/prosjektleder ved Nasjonalt kunnskapssenter for vold og traumatisk stress

Utstillings- og posterbesgk

Smittevern og antibiotikastyring
Mgteleder: Kristin Stenhaug Kilhus

Som hand i hanske?
Christian Borgen Lindstad, seniorradgiver, Helsedirektoratet

Pavirker antibiotikastyring resistens?
Bjgrn Waagsbg, overlege, Regionalt kompetansesenter for smittevern Helse Midt-Norge

Antibiotika- og smittevernsmarte sykepleiere
Marte Johanne Tangeraas Hansen, spesialsykepleier og doktorgradsstipendiat, Stavanger
universitetssykehus

Vi hyller jubilanten

Mgteleder: Laila Aarnes
Norsk sykepleierforbunds faggruppe for smittevern - 40 ars tilbakeblikk

Bgrre Johnsen, tidligere leder av faggruppen

Slutt pa fagprogrammet
Generalforsamling NSFs faggruppe for smittevern og arsmgte MASS

Konferansemiddag med underholdning
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Forebygg postoperative sarinfeksjoner
med antibakterielle Plus-suturer

Vil du vite mer om vdre suturer? ( ) .
Ring oss pd& 67 51 86 00 eller besgk ortomedic.no. M O rto m e d I C
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Onsdag 18. oktober

Parallellsesjon

Spesialisthelsetjenesten
Mgteleder: Ylva Sandness

Triklosanbelagte suturer - hvor godt
dokumentert er den

infeksjonsforebyggende effekten?

Per Espen Akselsen, faglig leder, Nasjonalt senter
for antibiotikabruk i spesialisthelsetjenesten

Liv Giske, seniorforsker/PhD, FHI

Dekontaminering - en del av smittevern

eller eget fag?
Eivind Espeland, seksjonsleder, Nasjonal
kompetansetjeneste for dekontaminering, OUS

Vannsikkerhet - avlgp og servanter pa

intensivavdelinger
Egil Lingaas, smittevernoverlege, OUS/RKS S@r-@st

Utstillings- og posterbespk

Kommunehelsetjenesten
Mgteleder: Laila Aarnes

Simulering som stimulering
Aina Helland, hygienesykepleier, Helse Fgrde

Er det mulig a fglge nasjonale rad om

vask av private klzer i sykehjem?
Gro Bghler, hygienesykepleier,
Sykehuset @stfold

Krav om influensavaksinasjon for

ansatte i sykehjem
Steffen Rame Wulfsberg, jurist, Oslo kommune



Keep it Clean™
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OLY MPLES
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The New Olympus ETD

Introducing ETD Basic and ETD Premium Endoscope Washer Disinfector

Once you have had a chance to work with the Olympus ETD, designed to make endoscope reprocessing
mare efficient, while delivering enhanced comfort and acdvanced cleaning and disinfection results,
you'll see the difference is clear.

For more information, please visit our website

0 www.olympus-guropa.com/ETD Q Follow us on Linkedin

OLYMPUS NORGE AS
Postboks 143, 1371 Asker, Drengsrudbekken 12, N-1333 Asker, Norge | Telefon: +47 23 00 50 50 | www.olympus.no
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Onsdag 18. oktober

Rabra

Mgteleder: Laila Aarnes (fgr lunsj) og Pia Cathrin Kristiansen (etter lunsj)

Erfaringsgjennomgang - hva na?
Hanne Merete Volle-Eriksen, seksjonsleder, FHI

Rabra smittevernfokus

Merete Gjerde, spesialradgiver smittevern, Regionalt kompetansesenter i smittevern Helse-Vest

Lunsjbuffet i restauranten
Utsjekk
Utstillings- og posterbesgk

Valg av isoleringsregime - pa lykke og fromme?
Unni Sgrensen, smittevernsykepleier, Helgelandssykehuset

Renhold 2.0

Kathrin Enebakk, seniorradgiver smittevern, Helse Mg@re og Romsdal
Laila Aarnes, hygienesjukepleiar, Helse Fgrde

Innf@ring av infeksjonsforebyggende tiltakspakke for perifere venekatetre
Susann Muri og Kristine Amble, hygienesykepleiere, Haraldsplass Diakonale Sykehus

Utstillings- og posterbesgk

Smagodt
Mgteleder: Jgrn Age Longva

Utdeling av pris for beste utstiller
Mgte for alle utstillere i etterkant av utdelingen

Topp 5 artikler siste ar
Heidi Espvik, overlege avdeling for mikrobiologi og smittevern, Akershus universitetssykehus

Smittevern som brobygger
Mone T. Kildal, avdelingssykepleier, Certificate in Travel Health, Bydel Griinerlgkka

Presentasjon av postervinner og vinner av utstillerrebus
J(z)rn—Age Longva, leder, Smittevernforum

Vel hjem og velkommen til arskonferansen i Bergen 2024



Ecomed er en av hovedleverandgrene pa dagens

anbudsavtale vedr kvalitetssikring/ testing av instrumenter.
Ecomed har i over 35 dr veert leverandgr til Norske sykehus vedr tester bade til autoklaver og
instrumentvaskemaskiner.

Vi har i ar lyst @ fokusere mer pa Hemocheck S, som kan gi resultat i Igpet av 1 min. og kan
kontrollere instrumenter for blodrester etter endt rengjgrings prosess. Produktene er valgt pd
anbud da de oppfyller de beste kvalitetene en slik test skal ha, samt sortimentet vart er
fantastisk. Vi far flere og flere prekaere og kompliserte instrumenter og det er derfor da viktig
stille krav til at testene som benyttes er enkle & bruke men ogsd ngyaktigheten.

Det er umulig G se om et instrument har blitt rent, det md testes.

Testsett for pawshmg av blodrester- p-a overflater
Test metode | henhold til EN ISO 15883

Dessverre syndes det mye fremdeles pd en del avdelinger vedr kontroll av vask og ifslge 1SO og

smittevernlov er kvalitetssikring anbefalingen; 1 test hver dag. Hemocheck S er en perfekt test > Et ferdig testsett som er lett & bruke

for dette formdlet og enkel i bruk bade for sterilsentral, dag kir., kir. pol, fede avd. og > Enzymatisk reaksjon for en rask

akuttmottak, men ofte gnsker avdelingene som fgde og akuttmottak at slike innspill skal komme fargeendring og lav

fra smittevern. Derfor er vi litt avhengig at dere kommer pd banen og «dytter «litt pd. De som deteksjonsgrense

Jjobber pd sterilsentral eller opr. har gjerne mer innsikt og mange der kjgrer na bade faste Tosi > Fargeendring til bl'é-gnzmn noe

tester i maskin og daglige hemochecker eller pyromol tester som rutine kontroller. S ! .

Er sykehuset ISO certifisert er jo da dette et krav om man skal fglge ISO std. Avd. kan selv utfgre som |nt_:||kerer blodrester ned til

testen og man fér test resultat i Igpet av 1 min. Produktet er p& avtale i alle helseforetak som er 0, } Hg innen 30 Seklinder

gyldig flere Gr frem i tid 2+1+1 dr. Derfor det produktet som er valgt til dette formal > Pa\_/lser blodrester pa overflatter
og instrumenter

Ecomed har somsagt et stort sortiment ut ifra behov, som tester bdde proteinerrester og
hemoglobintester, samt de tynneste instrumenter, skop, komplekse instrumenter, da Vinchy
utstyr mm. Men vi har ogsad tester som tester instrumentvaskemaskiner, hulroms tester til
instrumentvaskemaskin dyser og fleksible skop maskiner og autoklaver. Sé ja vi har ulike tester
til det meste pG markedet. Og best av alt er tilgjengelig for dere alle og det er vi som har

HemoCheck-S er basert p& en enzymatisk reaksjon som ogsa er brukt |
rettsmedisin.

Blod inneholder store mengder peroksidaser, som kan pavises | sma

mengder.
avtalen. 9

-Fuktige overflater pensles med  den tgrre bomullspenselen. Tarre

SG kom innom pad vdr stand G fé oversikt, slik at du har oppdatert informasjon og kunnskap pé& overflater pensles ved & fukte penselen med en dré&pe rent vann.
hva som er valgt pé anbud og hvilke muligheter man har til G teste renhetsgraden pd
instrumenter og skop. S kan vi sammen heve kompetansen pd alle avdelinger pd sykehuset og -Plasser pravepenselen i aktiverte indikatoren og kontroller for fargeendring.
ogsd de som ikke har kommet i gang. Hertes gratis kurs spennende ut kommer jeg gjerne pd
fagdager eller et fellesmgte med de avdelingene som ikke har samme fokus som opr. En fargeendring til bla-grgnn p& penselen indikerer blodrester pa
For ytterligere informasjon eller mgte avtaler, send gjerne epost til post@ecomed.no eller ta en testoverflaten.
tif til oss 67- 137000.
Ecomed

Vi holder faglige gratis kurs til de avdelinger dere gnsker, og spesialiserer kursene ut ifra q\\ helseprodukter
brukergruppen sine behov slik at alle hever sin kompetanse og enklere kan benytte seg av de e/ post@ecomed.no Tel:67137000 Www.ecomed.no

flotte produktene som er valgt pG avtalen for @ kvalitet sikre best mulig instrumenter og fa ned
infeksjoner og bespare kostnader pé vedlikehold av instrumenter mm, alt til det beste for
pasientene og instrumentene. Vi ses.


tel:67137000
tel:67137000
http://www.ecomed.no/
http://www.ecomed.no/
mailto:post@ecomed.no

NORDIGIARE

Hvorfor bruge mobile luftrensere? Aeroblocks fra Nordic2Care
— flerner riag, urin og andre lugte

- Reducerer vira og bakterier - Dget Trivsel

- Reducerer pollen - Hurtigere Indlasring

- Reducerer luftgener og tobaksreg - Hejere effektivitet

- Reducerer stey og partikler - lLavere sygefravasr

- Reducererter og tung luft

SKAB TRYGHED
MED MOBILE
LUFTRENSERE
PA KONTORET

Scan denne med Aeroblock er udviklettil at
dit mobilkamera indkapsle den resterende lugt, nar
forpriser ce skadelige partikler er fiernet af
og brochurer Aeroguard luftrenser
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Utstillingskart Smittevernforums Arskonferanse 2023

Stand nr. Firma
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3 Pecton Dickinson Norway As
T N N
eborg A ,
s b toue s Zeppelinsalen
7 olnlycke Health Care
2 Thune Produkter 00 =1
3 Prace Medical AS ~ Tﬁ ™~
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24 Hilentia Norge AS Inngang fra Viper og Skylon
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