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Effekten av COVID-19 på AMR

➢ Initialt frykt for økt antibiotikabruk som følge av bakterielle

superinfeksjoner ved COVID-19

➢ Høy dødelighet i områder med utbredt resistens

➢ Tidlige rapporter om antibiotikabehandling av COVID-19

➢ Redusert fokus på resistensarbeidet når relevante ressurser

innenfor infeksjonsmedisin, smittevern og mikrobiologi 

dedikeres til pandemiarbeid
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Månedlig salg av antibiotika i Norge 2019 - 2020



Antall forskrivninger per 1000 barn 0-4 år

Månedlig salg av antibiotika i Danmark våren 2020
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https://sundhedsdatastyrelsen.dk/-/media/sds/billeder/artikel_900x525/antibiotika_under_covid19.png?la=da


Antall forskrivninger per 1000 innbyggere i primærhelsetjenesten

Månedlig forbruk av antibiotika i Sverige våren 2020



Bruk av antibiotika til mennesker



Regjeringens mål om reduksjon av antibiotikabruk
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Månedlig salg av antibiotika i Norge 2019 – juli 2021



Månedlig salg av «luftveisantibiotika» i Norge 2019 – juli 2021



Antibiotikabruk på norske sykehus 2006 – 2020 
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Bruk av bredspektrede antibiotika på norske sykehus 2006 – 2020
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Mulige årsaker til redusert antibiotikabruk

➢ Redusert forekomst av infeksjoner og dermed redusert behov

➢ Endring av befolkningens bruk av helsetjenester

➢ Dreining av fokus 

o Trenger jeg antibiotikabehandling?

o Kan det være korona?

➢ Redusert aktivitet i sykehusene (ø-hjelp og elektiv)
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E. coli og K. pneumoniae ESBL i blodkultur og urin
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Karbapenemaseproduserende Enterobacterales – Antall pasienter
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Karbapenemaseproduserende Enterobacterales - Speciesfordeling
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MRSA – Infeksjon / kolonisering per 100 000
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MRSA – Infeksjon / kolonisering per 100 000 etter smittested



Linezolidresistente enterokokker
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Nye muligheter i kampen mot AMR

➢ Økt interesse for infeksjoner, epidemiologi og forebygging

➢ Økt investering i hurtig og pasientnær diagnostikk av 

infeksjoner, redusert fokus på empiriske antibiotikabehandling    

➢ Erkjennelse av smittevern og forebygging som integrerte deler 

av moderne helsetjenester

➢ Gjennombrudd i vaksineutvikling og produksjon som kan bli

relevant for bekjempelse av AMR i framtiden
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…men også begrensninger 

➢ Grunnleggende forskjeller mellom spredning av nytt zoonotisk

virus og varianter av menneskets bakterielle normalflora

➢ Resistensutvikling er en uunngåelig naturlig prosess

➢ Moderne helsetjenester avhenger av antibiotika, og seleksjon 

av resistens kan derfor ikke elimineres

➢ Smittevern og forebygging oppleves av mange som en 

belastning i hverdagen, og over tid mister man fokus
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Takk for oppmerksomheten!


