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Trygt utsyr ?? 
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Trygt utstyr ?? 



Endoskop «klargjort» til pasientbruk. 
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Avhending

1.  
Skroting/reparasjon 
2.  Retur til eier

Rengjøring

Pakking

Sterilisering
Transport

Lagring

Bruk

Transport Inspeksjon

Anskaffelse:

• 1.  Kjøp

• 2.  Lån

DEKONTAMINERING

I alle stadier:

Lokalisering

Lokaler

Utstyr

Kompetanse

Organisering

Prosedyrer

Desinfeksjon
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Dekontamineringsrom
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Har enheten forutsetninger for å følge vedlagt 
brukanvisning? 

Rengjøring 

Desinfeksjon

Sterilisering

Inspeksjon
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Låneinstrumenter «På lånt tid» Linda Ashurst Nasjonal kompetansetjeneste for dekontaminering

Låneutstyr 
– en 

utfordring
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Egenprodusert medisinsk utstyr.
En helseinstitusjon kan tilvirke medisinsk utstyr for intern bruk under det såkalte in-house-unntaket i MDR. Formålet med 
unntaket er å gi helseinstitusjoner mulighet til framstille utstyr for å dekke behov som ikke kan oppfylles med utstyr som er
på markedet. Det er brukeravdelingen som formelt er ansvarlig for egenproduksjonen og som må sikre at produktet 
anvendes på en trygg og sikker måte. 



Fagrevisjon 2019  avdekker syv forbedringsområder:

1. Organisering

2. Dekontamineringsfasiliteter

3. Kompetanse

4. Anskaffelse, service og vedlikehold av vaskedekontaminatorer

og tørkeskap

5. Validering av maskiner

6. Monitorering og rutinekontroll

7. Sporing og sporbarhet
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Så er dekontaminering en del av smittevern eller et eget fag?

• Hvordan dekontaminere et 
instrument = dekontaminerings fag 

• Vurdering av nødvendig renhetsnivå 
på instrument  = smitteverns faglig  

vurdering.  

Smittevern
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Hvordan få budskapet ut til alle …..
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 NKD ble etablert for å bygge opp 
og spre kompetanse om 
dekontaminering av medisinsk 
utstyr. 

 Ved godkjenning av tjenesten ble 
det presisert at tjenesten skulle 
rette seg mot alle deler av den 
norske helsetjenesten - også 
primær- og tannhelsetjenesten. 
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2018:

RHF-ene og 
Helsedirektoratet fikk i 
oppdrag fra Helse- og 
omsorgsdepartementet 
å gjennomføre en 
evaluering av nasjonale 
kompetansetjenester
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Høsten 2019: 

Departementet besluttet å 
gjennomføre endringer i 
organisering innenfor dagens 
regelverk!

- Noen tjenester endres
- Noen tjenester videreføres
- Noen tjenester nedlegges
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Endringene innebærer blant annet å:

1) Nasjonal kompetansetjeneste med funksjon opplæring med en virketid på 5 år 
2) Nasjonal kompetansetjeneste med funksjon kompetanseoppbygging med en virketid på 10 år.

* etablere nye nasjonale kvalitets- og kompetansenettverk som skal fungere som et 
naturlig utviklingstrinn for kompetansetjenester som har oppfylt sitt formål.

*tydeliggjøre krav om tidsbegrenset funksjon for nasjonale kompetansetjenester og 
kategorisering av tjenestene i to kategorier. 

* etablere et nasjonalt servicemiljø med regionale noder for alle nasjonale 
tjenester og fremtidige nettverk
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Kvalitets- og kompetansenettverket skal bidra til å videreføre fagmiljøer som er 
bygget opp. Nettverkene skal forankres i de regionale helseforetakene (RHF-ene), 
som i fellesskap har ansvar for oppretting og avvikling av nettverkene.

Ref: HSØ RAMMEVERK FOR KVALITETS- OG KOMPETANSENETTVERK

Fra kompetansetjeneste 
til kvalitets- og kompetansenettverk

FORMÅL
Kvalitets- og kompetansenettverket skal bidra til likeverdige helsetjenester med 
god kvalitet, og med mål om å redusere variasjon i praksis.
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Kvalitets- og kompetansenettverket har en varighet på fem år med øremerket 
tilskudd. Etter fem år (i år seks etter etablering) gjør RHF-ene i fellesskap en 
vurdering av om tilskudd skal videreføres for en ny periode. 

Varighet

Ref: HSØ RAMMEVERK FOR KVALITETS- OG KOMPETANSENETTVERK

Dette vil blant annet bli sett i sammenheng med ressursbehov for andre nettverk. Etter hvert som nye 
kompetansetjenester skal avvikles og videreføres som nettverk, vil det være behov for å frigjøre midler 
for å kunne finansiere disse. 



Nettverk

• Et nettverk er i denne sammenheng definert som et faglig, interregionalt 
samarbeid der aktørene har et felles ansvar for kompetansespredning, og der ett 
fagmiljø koordinerer aktiviteten.
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Regionale noder
• Dersom det er behov for en tettere forankring av nettverket, f.eks. gjennom 

etablering av mindre stillinger (10-20 %) i alle regioner. 

Ref: HSØ RAMMEVERK FOR KVALITETS- OG KOMPETANSENETTVERK
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Oppgaver

• Kompetansespredning gjennom nettverket ved å bistå til at 
eksisterende og ny kunnskap fra forskning og kvalitetsregistre blir 
tatt i bruk i alle regioner

Ref: HSØ RAMMEVERK FOR KVALITETS- OG KOMPETANSENETTVERK

• Bistå eiere og nasjonale helsemyndigheter til å avklare faglige 
spørsmål
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2022-11-29 HSØ Nasjonale kompetansetjenester - endring av funksjon i løpet av 2023

Kompetansenettverk for dekontaminering med regionale noder 



• En representant fra fagmiljøet i alle 
regioner skal delta i nettverket, og 
representantene har et felles 
ansvar for oppgavene som ligger til 
nettverket. 

Ut fra behov kan aktører fra den kommunale helse- og omsorgstjenesten 
og andre relevante sektorer være med i nettverket. 

Fra kompetansetjeneste til nasjonalt kvalitets- og 
kompetansenettverk 
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NKD <-> NKKD   

 NKD etablert for å bygge 
opp og spre kompetanse 
om dekontaminering av 
medisinsk utstyr. 

 Tjenesten retter seg mot 
alle deler av 
helsetjenesten og 
tannhelsetjenesten.

 NKKD desentraliserer 
kompetanse om 
dekontaminering av 
medisinsk utstyr. 

 Andre helsetjenester 
kan være med i 
nettverket på egen 
finansiering. 



NKKD?
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Nettverks-
eier 

RHF-ene

Helsepersonell 
& ledelse: 
Spesialisthelsetjenesten

Aktører fra den kommunale 
helse- og omsorgstjenesten 
og andre relevante sektorer 

Referansegruppe 
med bruker-
representant
(helse-personell). 



• Nettverkets koordinerende fagmiljø vil være Avdeling for smittevern i 
OUS (NKD) og ledes av seksjonsleder ved Seksjon for 
dekontaminering.                                                            

Nasjonalt kvalitets- og kompetansenettverk fra 2024 

• Regionale nodene er ønsket forankret gjennom de 
regionale kompetansesentrene i smittevern (RKS) som 
oppnevner kandidat i egen regionen. 

Formålet med å organisere nodene gjennom RKS’ene er 
å bidra til tettere bånd, økt kunnskapsutveksling og 
samhandling mellom smittevern og miljøene som utøver 
dekontaminering i alle helse regioner. 
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Arbeidsform og metoder ?

Digitale løsninger: Nettseminar – E-læringsprogrammer

Veiledningstjeneste - sentral eller regional

Gjennom nettside

Fysiske kurs
- Nasjonale og/eller regionale kurs og konferanser 

Audit – Revisjonsverktøy

Nasjonale retningslinjer - Normerende produkter -> Faglige anbefalinger

Etablering av ansvarlig person for dekontaminering i HF-ene

Involvere utdanningene

Andre? 
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Hvordan løse oppgaven?

https://www.finansavisen.no/nyheter/debattinnlegg/2021/09/07/7728316/gjor-deg-selv-overflodig

Hvordan skal kompetansen leve 
videre etter nedleggelsen av 

nettverket?



Faglige anbefalinger
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Etablere et standardisert revisjonsverktøy for 
dekontaminering hvor bruken kan videreføres selv 
etter at nettverket opphører. 
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Audit / Revisjonsverktøy?



Etablere et standardisert revisjonsverktøy for 
dekontaminering hvor bruken kan videreføres selv 
etter at nettverket opphører. 
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Audit / Revisjonsverktøy?



…. enhver helseinstitusjon bør ha en nominert leder 
med ansvar for dekontaminering, enten på klinikk-
/institusjonsnivå, eller som linjelederansvar overfor en 
overordnet ansvarlig person på dette nivået.

6.37 Every healthcare provider should have a nominated 
Decontamination Lead with responsibility for decontamination, 
either at board level or who has line management responsibility 
to a senior responsible person at that level. 

Etablering av ansvarsstrukturer?



Forutsetninger for gjennomført oppdrag?

Tydelige og konkret plan for måloppnåelse 

……endt periode 5+1 år må det være mulig for 
oppdragsgiverne, de regionale helseforetakene, å kunne 

vurdere 

om nettverkets oppgaver er fullført eller bør videreføres.  
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Rammeverk

2. Prosess

Lover og 
forskrifter 

Medisinske 
direktiver 

Nasjonale 
anbefalinger  

NS-EN- ISO 
standarder

ROS analyser

Fagkunnskap

HMS

Definerte 
ansvar for:        

• Anskaffelse
• Prosedyrer

Dekontaminering 
prosesser blir overvåket, 
logget og dokumentert 

Validering og oppfølging 
av maskinelt utstyr

Audit/fag revisjoner
/befaring 

Kontinuerlig intern 
undervisning og 
brukeropplæring

Kontinuerlig 
forbedring 
med 
korrigerende 
tiltak basert 
på avvik, 
fagrevisjoner 
og evaluering. 

Det kan være 
aktuelt å 
utrede om 
eksempler på 
avvik er et 
resultat av 
systematisk 
svikt. 

3. Resultat

Høy pasient 
sikkerhet 
gjennom faglig 
forsvarlig 
dekontaminering 

Kostnads effektiv 
drift 

Ledere og 
ansatte med 
kunnskap til å 
etterleve best 
faglig praksis. 

Organisasjons-
struktur

Kvalitets-
kultur

Kompetanse-
kultur 

1. Struktur

Målinger 

av utvalgte 

indikatorer 

for kvalitet.

Eks: 

Antall 

valideringer

Resultat av 

valideringer

Antall ansatte 

gjennomført 

grunnkurs i 

dekontaminering 

Resultat av 

befaringer

etc



Forutsetninger for gjennomført oppdrag?



Nasjonal kompetansetjeneste for dekontaminering


