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Erfaringsgjennomgang; Smittevern i helse- og omsorgstjenesten

Lite om smittevern i ulike offentlige evalueringer ςoppdrag fra HOD

Datakilder

Evalueringsrapporter

Semistrukturerte intervjuer

Utdrag av resultater fra nasjonale indikatorundersøkelser i sykehus i 2022 og i sykehjem 2021

«Rammeverk»

Gjeldende lovverk

Råd og anbefalinger fra WHO om kjerneområder innen smittevern

Sammenlignet funn med Situasjonsbeskrivelse av smittevern i Norge fra 2018
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Funn

Smittevernorganiseringςog beredskap

Styrke i smittevernarbeidet at det er regulert i lov- og rammeverk, men omfatter ikke alle aktører og deler av helsetjeneste

Mangelfull ledelsforankringav smittevern i spesialist- og kommunehelsetjenesten

Utydelige ledelseslinjer spesielt ansvar for smittevern i kommunale helseinstitusjoner

Beredskapsplaner er ikke standardiserte, «traff ikke helt», omfattet ikke alle aktører og samhandling, samt var ikke kjent for alle

Implementering og etterlevelse av forskrifter og rammeverk var mangelfull 

For lite ressurser innen smittevernområdet til å møte smittevernbehov og sikre beredskap

Overvåking og digitale verktøy

Dagens overvåking er ressurskrevende for helsetjenesten og trengt data mangler eks data om HAI-blodbaneinfeksjoner,forholdmellom 
HAI, antibiotikabrukog antimikrobiell resistens, mikrober med utbruddspotensial, inkludert tilgang til data for helsetjenesten

Det er behov for automatisk elektronisk overvåkingssystemer som gir sanntidsdata om helsetjenesteassosierte infeksjoner 

Digitale løsninger for samhandling og smittesporing, som kan brukes på tvers av geografiske områder og helsetjenester

23/10/2023 https://www.fhi.no/contentassets/ecbc5ec3cb50410e8597c26dec5a4ea1/erfaringsgjennomgang_smittevern-i-helse--og-omsorgstjensten-2023.pdf

Mer på plass i sykehus enn i sykehjem, utfordringer størst i en-til-en-helsetjenestene
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Mer på plass i sykehus enn i sykehjem, utfordringer størst i en-til-en-helsetjenestene

ÅSmittevernkompetanse

ÅDet er behov for å bedre smittevernkompetansen hos ansatte i helsetjenesten generelt 
ÅKompetansebehov i smittevern støttes ikke av undervisning i helsefagutdanninger

ÅBehov for å gjenoppfrisking av kunnskap i helsetjenesten ςobligatorisk?

ÅBehov for å øke antall personer med spisskompetanse innen smittevern (på masternivå og smittevern tydeligere inn i legespesialistutdanning)

ÅTilgang på spisskompetanse innen smittevern er mangelfull, både i primær- og spesialisthelsetjenesten

Infeksjonskontrollprogramog andresmitteverntiltak

ÅIkke alle helseinstitusjoner har oppdaterte infeksjonskontrollprogram 

ÅKrav om innhold i og oppdatering av kommunale smittevernplaner tydeliggjøres

ÅDet mangler flere oppdaterte kunnskapsbaserte nasjonale veiledere, som normalt finnes for å forebygge HAI
Åmedfører risiko for stor variasjon i praktisk smittevernarbeid i helsetjenesten 

Å utarbeidelse av lokale retningslinjer blir mer ressurskrevende

ÅDekontaminering er et fagfelt med behov for personell med riktig teknisk kompetanse. 
ÅSykehusene mangler personell med utdanning som sterilforsyningsteknikere og ςledere

23/10/2023



NIPH -

Funn

Audits(revisjoner) 

Det gjennomføres sjelden tilsyn med smittevern i helsetjenesten

Det etterlyses en standardisert mal for gjennomføring av lokale auditsinnen smittevern

Kommunikasjon

Informasjon om smittevern som er relevant for helsetjenesten finnes på ulike nettsider og harmoniser ikke alltid

Uoversiktlig å identifisere treng informasjon 

Utfordrende for helsetjenesten med stadige endringer i nasjonale råd og at de utgis rett før helg

Oppdatert kontaktinformasjon finnes ikke for alle deler av helsetjenesten
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Forskning- ogsåKunnskapshullrapporten
Forskning på smittevern er et særlig neglisjert område som har stor påvirkning ikke bare på AMR

Fra erfaringsgjennomgangen, trenger forskning om bl.a

Effekt av miljømessige tiltak, som ventilasjon og luftrensing

Effekt av testing, isolering og karantene (TISK) i og utenfor helsetjenesten 

Effekt av tiltak for å begrense nær kontakt med mange, som avstandsregler, begrense besøk osv

Effekt av ulike tiltak for å bedre oppslutning og implementering

Fra Kunnskapshullrapporten

Gjennomføre studier avforholdetmellom AMR, HAI,antibiotikaforbrukog smitteverntiltak

Hvilken effekt smitteverntiltak har på bruk av antibiotika
Effekt av ulike smitteverntiltak
Kost-effektivitet av ulike smitteverntiltak

Gjennomføre studier av smitteverntiltak i befolkningen

Satse på nasjonalt på internasjonal smittevern- og AMR relatert forskning
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